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André Peter  

Heilpraktiker, Energiearbeit 

Studium der Romanistik in Zürich, Paris, Florenz u Madrid. Doktorat phil I 1974 Uni Zürich. Danach tätig als 
Gymnasiallehrer für Französisch, Italienisch und Spanisch an Gymnasien der Schweiz. Assistance an der Sor-
bonne, Paris. 
 
Schicksalsfügungen drängten mich, 1986 aus dem Schuldienst auszutreten und eine eigene Praxis für energe-
tische  Therapien in 9410 Heiden, Schweiz, zu eröffnen, welche ich dort seit 1989 vollamtlich führe 
(vorgängig schon seit 87 in Boppelsen Kt ZH und Wienacht Kt AR). 
 
Mein Therapieangebot umfasst energetische Arbeit, Phytotherapie, Komplexhomöopathie, Lebensberatung, 
Klangschalen (Metall- und v.a. Kristallschalen), medizinische Hypnose, Delta Scan nach Delta Tech GmbH. 
Bewusstseinsarbeit. 
 
Auf Reisen um die ganze Welt habe ich mich immer wieder mit verschiedensten Therapieformen und den da-
zugehörigen Denkweisen auseinandergesetzt. Im Osten haben mich v.a. China, Indien und Australien interes-
siert, im Süden  Afrika, im Westen v.a. Zentralamerika. 
 
Yoga, Buddhismus, Sufismus und weitere Philosophien u Lehren haben mich immer interessiert und beein-
flust. 
 
Aufenthalte bei Schamanen und spirituellen Meistern in Ost und West. 
 
Zeitungsartikel, Vorträge, Auftritte in Filmen über Energiearbeit in CH und D.  
 

 

Jahrgang 1944 
Kant appr. Heilpraktiker AR 
seit 1987 energetische Therapien  
zur Unterstützung Phytotherapie, Komplexhomöopathie 
Hypnosetechniken, EMDR 
Klangschalen (Kristall u Metall) 
Delta Scan 
Lebensberatung 
Bewusstseinsarbeit 

Mehr Info:  www.peter-heiler.ch  
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Sandra Hierath 

Pilotwal Sound Therapie 

Seit 2004 begleite ich Menschen mit unterschiedlichen Themen, physischen und psychischen Beschwerden 
mit WasserShiatsu (WATSU) und Healing Dance im körperwarmen Wasser. Ebenso gerne arbeite ich prophy-
laktisch, führe Menschen in eine tiefe Entspannung , helfe ihnen, ihre Akkus wieder aufzuladen und neue 
Kräfte zu entwickeln. 
 
Durch meine eigene persönliche Lebensgeschichte habe ich den Weg zur Körper-, Energie- und Wasserarbeit 
gefunden. Meine ersten Begegnungen mit der Wasserarbeit und Integrativer Massage haben mich so beein-
druckt, begeistert und mein Leben verändert, dass ich mich entschieden habe, diese wunderbare Arbeit zu 
meinem Beruf zu machen. 
Es ist eine wunderschöne Aufgabe für mich, Menschen begleiten zu dürfen, ihnen den nötigen Raum und 
Schutz für Heilung und Wohlfühlen sowie das Gefühl von Leichtigkeit und Freiheit geben zu können….sie  
abzuholen und sie ein Stück auf ihrem Weg zu begleiten. 
Sehr bereichernd ist für mich das Arbeiten innerhalb unseres Teams. Wir haben die Möglichkeit, uns einen 
großen Schatz an Erfahrung, unterschiedlichen therapeutischen Ansätzen und Methoden zunutze zu machen. 
Mit Respekt und Achtung voreinander und einem intensiven, offenen Austausch untereinander geht es da-
rum, den optimalen Ansatz in der Begleitung unserer Teilnehmer zu finden.  
www.hp-hierath.de  
 
Pilotwal Sound Therapie 
Seit 2009 bieten mein Mann Frank und ich gemeinsam die Pilotwal Sound Therapie an und entwickeln diese 
stets weiter. 
In individuellen Einzelsitzungen werden Sie von uns im körperwarmen Wasser mit WasserShiatsu be-
treut. Zusätzlich befinden sich Unterwasserlautsprecher im Wasser, mit denen wir klangtherapeutisch 
Delfinlaute einbringen und wirken lassen. Unsere Delfinlaute sind Echolokationslaute von freilebenden 
Pilotwalen, die im offenen Ozean in freiwilligen Kontakten von einer Forschergruppe aufgezeichnet 
wurden. Die Mensch-Delfin-Interaktionen wurden systematisch in direkten Wasserbegegnungen wis-
senschaftlich erforscht. 
Innerhalb der Gesundheitswochen sind die Teilnehmer mit unterschiedlichsten Themen und Beschwerden 
eingeladen, diese Erfahrung zu machen.  

 

Jahrgang 1972 
 
Heilpraktikerin seit 2008 
WATSU - Praktizierende  
HealingDance - Praktizierende 
Pilotwal Sound Therapeutin 
Massagetherapeutin 
zahnmedizinische Fachangestellte  

 

Mehr Info:  www.aquawelle.de  
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Frank Hierath  

Pilotwal Sound Therapie 

»Krankheit als Chance« – dieser Ausdruck ist ganz positiv auch mit meiner Lebensgeschichte verbunden.     
Er hat mich zum WATSU ins warme Wasser geführt, auf Traditionsseglern um die Welt begleitet und den 
Weg in die Tiefe gewiesen. 
 
Mit der Sicherheit eines Rettungssanitäters und der Einfühlsamkeit eines Ergotherapeuten gebe ich meine 
Erfahrung und Lebensfreude weiter und unterstütze Menschen mit und ohne Handicap auf Ihren Wegen  
über und unter Wasser, in der Freizeit, im Urlaub, zur Rehabilitation und Entspannung. 
www.aquawelle.de  
 
Pilotwal Sound Therapie 
Gemeinsam mit meiner Frau Sandra biete ich die Pilotwal Sound Therapie an, die ich 2009 entwickelte. 
In individuellen Einzelsitzungen werden Sie von uns im körperwarmen Wasser mit WasserShiatsu betreut. 
Zusätzlich befinden sich Unterwasserlautsprecher im Wasser, mit denen wir klangtherapeutisch Delfinlaute 
einbringen und wirken lassen. Unsere Delfinlaute sind Echolokationslaute von freilebenden Pilotwalen, die im 
offenen Ozean in freiwilligen Kontakten von einer Forschergruppe aufgezeichnet wurden. Die Mensch-Delfin-
Interaktionen wurden systematisch in direkten Wasserbegegnungen wissenschaftlich erforscht. 
Innerhalb der Gesundheitswochen sind die Teilnehmer mit unterschiedlichsten Themen und Beschwerden 
eingeladen, diese Erfahrung zu machen. 

 

Jahrgang 1961 

Vater von Joscha, Lucia und Lena 
Ergotherapeut seit 1993 
Pilotwal Sound Therapie  
persönliche Assistenz für Behinderte  

 

Mehr Info:  www.aquawelle.de  


